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HIGHLIGHTS 

Diabetes is one of the leading 
causes of disability and death 
in the United States. One in 10 
Americans have diabetes — 
that’s more than 30 million peo-
ple. And another 84 million 
adults in the United States are 
at high risk of developing type 2 
diabetes. 

Depending on your age, 

weight, and other factors, you 

may be at higher risk of devel-

oping type 2 diabetes. The 

good news is that making 

healthy changes can greatly 

lower your risk. To help prevent 

type 2 diabetes watch your 

weight, eat healthy and get 

more physical activity. 

(Healthfinder.gov) 

RWL is excited to formally introduce our new safety training program 

Greenius!  What is Greenius? It is an online interactive program designed 

specifically for landscapers to help educate and train employees. This 

tool along with various hands on training will provide 

 Knowledge and skills needed to do their work safely and avoid creat-

ing hazards that could place themselves or others at risk. 

 Awareness and understanding of workplace hazards and how to iden-

tify, report, and control them. 
 Specialized training, when their work involves unique hazard  

(www.osha.gov) 

We will set up time slots for groups / individuals to come into the office to 

begin their training. Your supervisor will make you aware when your time 

comes. This is a learning process for all of us. Together we can make this 

be a great learning experience.  

Just for fun! 

Find the 6 words in the puzzle & re-

turn this portion to the suggestion 

box for a chance to win a gift card.  

1. Family 2. Awareness 3. Live

4. Train 5. Prevent 6. Safety

Your Name: _____________________ 

First crew to participate—RV. 
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¡RWL se complace en presentar formalmente nuestro nuevo programa de 

entrenamiento en seguridad Greenius! ¿Qué es Greenius? Es un pro-

grama interactivo en línea diseñado específicamente para nosotros para 

ayudar a educar y  entrenar a los empleados. Esta herramienta junto con 

varias entrenamientos prácticas proporcionará 

 El conocimiento y las habilidades necesarios para hacer su trabajo de 
manera segura y evitar la creación de peligros que puedan poner a 
ellos mismos o a otros en riesgo. 

 Conciencia y comprensión de los peligros en el lugar de trabajo y cómo 
identificarlos, informarlos y controlarlos. 

 Formación especializada, cuando su trabajo implica un peligro único.

(www.osha.gov) 

Estableceremos los tiempos para que grupos / individuos commence su 

entrenamiento. Su supervisor le informará cuando llegue el momento. Este 

es un proceso de aprendizaje para todos nosotros. Juntos podemos hacer 

que esta sea una gran experiencia de aprendizaje. 

REFLEJOS 

Primer grupo en participar  - RV. 

La diabetes es una de las princi-

pales causas de discapacidad y 

muerte en los Estados Unidos. 

Uno de cada 10 es-

tadounidenses tiene diabetes, es 

decir, más de 30 millones de 

personas. Y otros 84 millones de 

adultos en los Estados Unidos 

tienen un alto riesgo de desarrol-

lar diabetes tipo 2. 

Dependiendo de su edad, peso y 

otros factores, puede tener un 

mayor riesgo de desarrollar dia-

betes tipo 2. La buena noticia es 

que hacer cambios saludables 

puede reducir considerablemen-

te su riesgo. Para ayudar a pre-

venir la diabetes tipo 2, vigile su 

peso, coma sano y haga más ac-

tividad física. (Healthfinder.gov) 

¡Solo por diversión! 
Encuentre las 6 palabras en el rompe-

cabezas y devuelva esta parte al cuadro 

de sugerencias para tener la oportunidad 

de ganar una tarjeta de regalo. 

1. Family 2. Awareness 3. Live

4. Train 5. Prevent 6. Safety

Su Nombre: ______________________ 




